Wymagania edukacyjne z biologii dla klasy 7

Szkota Podstawowa im. ks. prof. J6zefa Tischnera w Ochotnicy Dolnej

1. Uczniowie oraz rodzice zostaja poinformowani o wymaganiach edukacyjnych na poczatku roku szkolnego — uczniowie
stownie, rodzice przez dziennik elektroniczny, nie pdzniej niz do konca wrzesnia biezacego roku szkolnego.
2. Warunki i sposoby oceniania s3 zgodne Z zasadami oceniania zawartymi w Statucie Szkoty.
3. Ocenianie ucznia ma na celu:
- systematyczne obserwowanie postepOw ucznia w nauce, - pobudzanie rozwoju umystowego ucznia, jego zainteresowan
przedmiotem, - u$wiadomienie uczniowi stopnia opanowania ukierunkowanie samodzielnej pracy ucznia okresowe i roczne
podsumowanie wiadomosci i umiejg¢tnosci oraz okreslenie na tej podstawie stopnia opanowania przez ucznia materiatu
programowego przewidzianego na dany okres, - dostarczanie rodzicom informacji o postepach, trudnosciach i uzdolnieniach
ucznia, - korygowanie organizacji i metod pracy dydaktyczno - wychowawczej nauczyciela.
4. Ocenianie wiedzy i umiej¢tnoséci ucznia dokonywane jest systematycznie, w réznych formach, w warunkach zapewniajacych
obiektywno$¢ oceny. Stopnie szkolne sg jawne dla ucznia i jego rodzicow, na prosbe ucznia lub jego rodzica nauczyciel krotko
uzasadnia je. Wszelkie wykonane prace pisemne otrzymuje uczen do wgladu na lekcji. Po obejrzeniu i omdéwieniu prace sa
zbierane i przechowywane u nauczyciela do wgladu dla rodzicow.
5. Klasyfikacji $rédrocznej i rocznej dokonuje si¢ na podstawie ocen biezgcych, przy czym wigksze znaczenie ma ocena ze
sprawdzianow w drugiej kolejnosci sa odpowiedzi ustne i kartkowki. Pozostale oceny majg charakter wspomagajacy. Ocena
roczna jest efektem pracy i nauki ucznia podczas catego roku szkolnego.
6. Formy sprawdzania osiagni¢¢ edukacyjnych:
- prace pisemne;- sprawdziany (zakres: jeden obszerny dziat lub dwa mniejsze dzialy, zapowiadane przynajmniej z tygodniowym
wyprzedzeniem i zanotowane uprzednio w dzienniku elektronicznym), - kartkéwki (zakres: materiat nauczania z trzech ostatnich
lekcji), sprawdziany w formie papierowej lub tworzone przy pomocy specjalnych programéw - np. na testportal,
- wypowiedzi ustne ucznia (zakres: material nauczania z trzech ostatnich lekcji, w przypadku lekcji powtorzeniowych z catosci
materiatu),
- praca i zaangazowanie na zajeciach (projektowanie, wykonywanie doswiadczen, omawianie do§wiadczen wykonanych w domu,
aktywny udziat w lekcjach z zadawaniem pytan aktywnych, reformowanie pracy grupy),
- ¢wiczenia praktyczne (proste projekty, ¢wiczenia, dos§wiadczenia),
- zadania (materiaty nauczania z biezacej lekcji lub przygotowanie materiatu dotyczacego nowego tematu (nauczanie odwrocone),
prace badawcze, obserwacje i hodowle wskazane w podstawie programowej,
- zadania zwigzane z projektami edukacyjnymi — wykonywanie plakatow, prezentacji z zakresu tre$ci programowych),
- prowadzenie zeszytu ¢wiczen, zeszytu przedmiotowego,
- udziat w konkursach i olimpiadach na réznych szczeblach,
- dodatkowa (nadobowiazkowa) praca ucznia.
7. Nauczyciel oddaje sprawdzone prace pisemne w terminie do dwoch tygodni.
8. Uczen ma prawo uzyska¢ wyzszg oceng z kazdego sprawdzianu jeden raz, w czasie nie dtuzszym niz dwa tygodnie od rozdania
sprawdzianu. Dla wszystkich chetnych ustala si¢ jeden termin poprawy. Sprawdziany sg obowigzkowe, w razie niecobecnosci
ucznia z przyczyn losowych na sprawdzianie, nauczyciel wyznacza dodatkowy termin po pojawieniu si¢ niecobecnego wczesniej
ucznia w szkole.
9. Sprawdzenie wiadomosci i umiejetnosci odbywa si¢ przy pomocy ustalonych wymagan edukacyjnych
i standardow zgodnych z planem dydaktycznym na dany rok szkolny.
10. Dla uczniéw posiadajgcych opinie i orzeczenia z PPP dostosowuje si¢ wymagania edukacyjne do kofica wrze$nia biezgcego
roku szkolnego.
11. Oceny s3 ustalane na podstawie okre§lonych wymagan;
Ocenge celujaca otrzymuje uczen, ktory:
- opanowal w pelnym zakresie wiadomosci i umiejg¢tnosci przewidziane programem nauczania lub
posiada wiadomosci 1 umieje¢tnosci wykraczajace poza program nauczania,
- potrafi korzysta¢ z r6znych zrodet informacji, nie tylko tych wskazanych przez nauczyciela,
- potrafi stosowa¢ wiadomosci w sytuacjach nietypowych (problemowych),
- proponuje rozwigzania nietypowe,
- umie formutowa¢ problemy i dokonywac¢ analizy i syntezy nowych zjawisk,
- potrafi precyzyjnie rozumowac, postugujac si¢ wiadomosciami z réznych dziedzin wiedzy, nie tylko z zakresu biologii,
- potrafi udowodni¢ swoje zdanie, uzywajac odpowiedniej argumentacji bedgcej skutkiem zdobytej samodzielnie wiedzy,
- osiaga sukcesy w konkursach i olimpiadach biologicznych lub wymagajacych wiedzy biologicznej.
Ocene bardzo dobrg otrzymuje uczen, ktéry:
- opanowal w pelnym zakresie wiadomosci 1 umieje¢tnosci przewidziane programem,
- potrafi stosowa¢ zdobyta wiedz¢ do rozwiazania probleméw i zadan w nowych sytuacjach, wykazuje duza samodzielno$¢ i potrafi
bez pomocy nauczyciela korzysta¢ z roznych zrodel wiedzy, np. mikroskopu, pomocy dydaktycznych, wykreséw, zestawien,
tabel, elektronicznych form przekazu (filmy, animacje, prezentacje, aplikacje do tworzenia testow),
- sprawnie korzysta ze wszystkich dostgpnych Zrédel wiadomosci: wskazanych przez nauczyciela oraz znalezionych
samodzielnie,



- potrafi planowac i bezpiecznie przeprowadzaé do§wiadczenia i obserwacje biologiczne,
- potrafi biegle wykonywa¢ ¢wiczenia biologiczne, dokonywaé opisu rysunkéw, dokonywaé obliczen matematycznych
niezbednych do rozwigzania, czy wykonania zadan biologicznych,
- wykazuje si¢ aktywna postawa w czasie lekcji,
- bierze udzial w konkursach biologicznych lub wymagajacych wiedzy i umiej¢tnosci zwigzanych
z biologia,
- potrafi poprawnie rozumowaé w kategoriach przyczynowo - skutkowych, wykorzystujac wiedzg
z przedmiotéw pokrewnych.
Ocene dobra otrzymuje uczen, ktory:
- opanowal w duzym zakresie wiadomos$ci i umiej¢tnosci okre§lone programem nauczania, poprawnie stosuje wiadomosci
i umiejetnosci do samodzielnego rozwiazywania typowych zadan i probleméw, o mniejszym stopniu trudnosci,
- potrafi korzysta¢ ze wszystkich poznanych na lekcji zrddet informacji (mikroskopu, pomocy dydaktycznych, wykresow,
zestawien, tabel, innych),
- potrafi bezpiecznie wykonywaé doswiadczenia i obserwacje biologiczne,
- rozwigzuje niektore zadania dodatkowe o niewielkim stopniu trudnosci,
- poprawnie rozumuje w kategoriach przyczynowo - skutkowych,
- wykazuje si¢ aktywna postawa w czasie lekcji.
Oceng dostateczng otrzymuje uczen, ktory:
- opanowal w podstawowym zakresie te wiadomosci i umiej¢tnosci okreslone programem, ktore sa konieczne na kolejnych
etapach ksztalcenia,
- poprawnie stosuje wiadomosci i umiejetnosci do rozwigzywania z pomocg nauczyciela typowych zadan teoretycznych
lub praktycznych o niewielkim stopniu trudnosci,
- potrafi korzystac¢ z takich zrodet wiedzy jak: mikroskopu, pomoce dydaktyczne, wykresy, zestawienia, tabele,
inne
- potrafi wykonywaé proste ¢wiczenia biologiczne, dokonywaé opisu rysunkow, dokonywaé obliczen matematycznych
niezb¢dnych do rozwigzania, czy wykonania zadan biologicznych,
- w czasie lekcji, wykazuje zaangazowanie w proces uczenia si¢ w stopniu zadowalajacym.
Ocene¢ dopuszczajaca otrzymuje uczen, ktory:
- nie opanowal wszystkich wiadomos$ci okre§lonych programem nauczania, ale braki te nie przekreslaja mozliwosci
dalszego ksztatcenia,
- rozwigzuje typowe zadania teoretyczne lub praktyczne o niewielkim stopniu trudnosci,
- potrafi bezpiecznie wykonywa¢ bardzo proste doswiadczenia i obserwacje biologiczne,
- przejawia niesystematycznie pewne zaangazowanie w proces uczenia sie.

12. Otrzymanie danej oceny oznacza jednoczes$nie opanowanie wiedzy i umiejetnosci z poziomu nizszego.

13. W przypadku uzyskania przez ucznia oceny niedostatecznej z biologii za | okres, obowiazuje go test pisemny

Z materialu nauczania z tego okresu. Czas zaliczenia testu wynosi nie dtuzej niz 2 miesigce od dnia klasyfikacji §rodrocznej i musi
odby¢ si¢ poza lekcjg biologii zamieszczong w planie.

14. Jesli uczen uwaza, ze przewidywana roczna ocena klasyfikacyjna z biologii jest zanizona, moze odwolac si¢

od tej oceny.

15. Warunki i tryb uzyskania wyzszej niz przewidywana ocena klasyfikacyjna §rodroczna i roczna zawarte sg

w Statucie Szkoty.

16. Ustalona w tym trybie roczna ocena klasyfikacyjna z zaje¢ edukacyjnych jest ostateczna i nie moze by¢ nizsza

niz ocena przewidywana.

Wymagania ogolne z biologii (cele ksztalcenia);

1. Znajomos$¢ réznorodnosci biologicznej oraz podstawowych zjawisk i proceséw biologicznych.

Uczen:

- opisuje, porzadkuje i rozpoznaje organizmy;

- wyjasnia zjawiska i procesy biologiczne zachodzace w wybranych organizmach i w srodowisku;

- przedstawia 1 wyjasnia zalezno$ci miedzy organizmem a $rodowiskiem;

- wykazuje, ze roznorodnos¢ biologiczna jest wynikiem procesow ewolucyjnych.

2. Planowanie i przeprowadzanie obserwacji oraz do§wiadczen; wnioskowanie w oparciu o ich wyniki. Uczen:
- okresla problem badawczy, formutuje hipotezy, planuje i przeprowadza oraz dokumentuje obserwacje i proste doswiadczenia
biologiczne;

- okresla warunki doswiadczenia, rozréznia probe kontrolng i badawcza;

- analizuje wyniki i formutuje wnioski;

- przeprowadza obserwacje mikroskopowe i makroskopowe preparatow swiezych i trwatych.

3. Postugiwanie si¢ informacjami pochodzacymi z analizy materialéw zrédlowych.

Uczen:

- wykorzystuje roznorodne zrdédta i metody pozyskiwania informacji;

- odczytuje, analizuje, interpretuje i przetwarza informacje tekstowe, graficzne i liczbowe;

- postuguje si¢ podstawowa terminologia biologiczna.

4. Rozumowanie i zastosowanie nabytej wiedzy do rozwiazywania probleméw biologicznych.



Uczen:

- interpretuje informacje i wyjasnia zalezno$ci przyczynowo - skutkowe miedzy zjawiskami, formutuje wnioski;

- przedstawia opinie i argumenty zwigzane z omawianymi zagadnieniami biologicznymi.

5. Znajomos$¢ uwarunkowan zdrowia czlowieka.

Uczen:

- analizuje zwiazek migdzy wtasnym postgpowaniem a zachowaniem zdrowia oraz rozpoznaje sytuacje wymagajace
konsultacji lekarskiej;

- uzasadnia znaczenie krwiodawstwa i transplantacji narzadow.

6. Postawa wobec przyrody i Srodowiska.

Uczen:

- uzasadnia konieczno$¢ ochrony przyrody;

- prezentuje postawe szacunku wobec siebie 1 wszystkich istot zywych;

- opisuje i prezentuje postawe i zachowania cztowieka odpowiedzialnie korzystajacego z dobr przyrody.

Wymagania szczegolowe z biologii (tresci nauczania):

Organizm czlowieka.

1.Skora. Uczen:

- przedstawia - przedstawia funkcje skory;

- rozpoznaje elementy budowy skory (na modelu, rysunku, wedtug opisu itd.) oraz okresla zwiazek budowy tych elementéw

z funkcjami pelnionymi przez skore;

- uzasadnia konieczno$¢ konsultacji lekarskiej w przypadku rozpoznania niepokojacych zmian na skorze;- podaje przyktady
chordb skory (grzybice skory, czerniak) oraz zasady ich profilaktyki;

- okresla zwigzek nadmiernej ekspozycji na promieniowanie UV ze zwigkszonym ryzykiem wystgpowania i rozwoju chorob
nowotworowych skory.

2. Uklad ruchu. Uczen:

- rozpoznaje (na schemacie, rysunku, modelu, wedhug opisu itd.) elementy szkieletu osiowego, obreczy i konczyn;

- przedstawia funkcje kosci; okresla cechy budowy fizycznej kosci;

- przedstawia role 1 wspotdziatanie migsni, $ciggien, koSci i stawow w wykonywaniu ruchow;

- analizuje wptyw aktywnosci fizycznej na prawidtowa budowe i funkcjonowanie uktadu ruchu;

- podaje zasady profilaktyki skrzywien kregostupa.

3. Uklad pokarmowy i odzywianie si¢. Uczen:

- rozpoznaje (na schemacie, rysunku, modelu, wedtug opisu itd.) elementy uktadu pokarmowego; przedstawia ich funkcje oraz
okresla zwigzek budowy tych elementéw z petniong funkcja;- rozpoznaje (na schemacie, rysunku, modelu, wedtug opisu itd.)
rodzaje z¢gbow oraz okresla ich znaczenie w mechanicznej obrébee pokarmu; przedstawia przyczyny prochnicy i zasady jej
profilaktyki;

- przedstawia zrodta i okresla znaczenie sktadnikéw pokarmowych (biatka, cukry, thuszcze, witaminy, sole mineralne i woda) dla
prawidlowego funkcjonowania organizmu;

- wyjasnia role btonnika w funkcjonowaniu uktadu pokarmowego oraz uzasadnia konieczno$¢ systematycznego spozywania
OWOCOW 1 warzyw;

- uzasadnia konieczno$¢ stosowania diety zr6znicowanej i dostosowanej do potrzeb organizmu (wiek, pteé, stan zdrowia,
aktywnos$¢ fizyczna itp.), przedstawia i analizuje konsekwencje zdrowotne niewlasciwego odzywiania (otyto$¢, anoreksja,
bulimia, cukrzyca);

- podaje przyktady chorob uktadu pokarmowego (WZW A, WZW B, WZW C, rak jelita grubego) oraz zasady ich profilaktyki.
4. Uklad krazenia. Uczen:

- rozpoznaje elementy budowy uktadu krazenia (na schemacie, rysunku, wedtug opisu itd.) i przedstawia ich funkcje;- analizuje
krazenie krwi w obiegu matym i duzym;

- przedstawia role gtéwnych sktadnikow krwi (krwinki czerwone i biate, ptytki krwi, osocze);

- wymienia grupy krwi uktadu ABO i Rh oraz przedstawia spoteczne znaczenie krwiodawstwa;

- przedstawia zasady prawidlowego pomiaru cisnienia tgtniczego krwi i stosuje si¢ do tych zasad podczas wykonywania pomiaru;
- analizuje wplyw aktywnosci fizycznej i prawidlowej diety na funkcjonowanie uktadu krazenia;

- podaje zasady profilaktyki chordb uktadu krazenia (miazdzyca, nadci$nienie tgtnicze, zawat serca);

- uzasadnia konieczno$¢ okresowego wykonywania badan kontrolnych krwi, pomiaru t¢tna i ciSnienia tetniczego.

5. Uklad odpornosciowy. Uczen:

- wskazuje lokalizacj¢ (na schemacie, rysunku, wedtug opisu itd.) weztéw chlonnych oraz okresla ich funkcje;

- rozr6znia odporno$¢ wrodzong i nabyta;

- przedstawia istot¢ dziatania szczepionek; podaje wskazania zastosowania szczepionek i uzasadnia konieczno$¢ stosowania
obowiazkowych szczepien;

- przedstawia znaczenie przeszczepow oraz zgody na transplantacj¢ narzadow;

- okresla alergi¢ jako nadwrazliwos$¢ uktadu odpornosciowego na okreslony czynnik;

- okresla AIDS jako zaburzenie mechanizméw odpornosci.

6. Uklad oddechowy. Uczen:

- rozpoznaje elementy budowy uktadu oddechowego (na schemacie, modelu, rysunku, wedtug opisu itd.) i przedstawia ich funkcje
oraz okresla zwigzek budowy tych elementoéw z pelniong funkcja;

- przedstawia mechanizm wentylacji ptuc (wdech i wydech);

- analizuje przebieg wymiany gazowej w tkankach i w ptucach; planuje i przeprowadza do§wiadczenie wykrywajace obecnosé



dwutlenku wegla oraz pary wodnej w powietrzu wydychanym,;
- analizuje wplyw palenia tytoniu (bierne i czynne), zanieczyszczen pylowych powietrza na stan i funkcjonowanie uktadu
oddechowego;
- podaje przyktady chorob uktadu oddechowego (angina, gruzlica, rak ptuca) oraz zasady ich profilaktyki.
7. Uklad moczowy i wydalanie. Uczen:
- przedstawia istotg¢ procesu wydalania i podaje przyktady substancji, ktore sa wydalane z organizmu cztowieka (mocznik,
dwutlenek wegla) oraz wymienia narzady biorace udzial w ich wydalaniu;
- rozpoznaje elementy uktadu moczowego (na modelu, rysunku, wedhug opisu itd.) oraz przedstawia ich funkcje;
- podaje przyktady chorob uktadu moczowego (zakazenia drog moczowych, kamica nerkowa) oraz zasady ich profilaktyki;
- przedstawia znaczenie badania moczu w diagnostyce zakazen uktadu moczowego, kamicy nerkowej i cukrzycy.
8. Uklad nerwowy. Uczen:
- rozpoznaje elementy osrodkowego i obwodowego uktadu nerwowego (na modelu, rysunku, wedtug opisu itd.) oraz okresla ich
funkcje;
- opisuje tuk odruchowy i wymienia rodzaje odruchdéw; dokonuje obserwacji odruchu kolanowego;
- przedstawia sposoby radzenia sobie ze stresem;
- przedstawia znaczenie snu w prawidtowym funkcjonowaniu uktadu nerwowego;
- przedstawia negatywny wptyw na funkcjonowanie uktadu nerwowego niektorych substancji psychoaktywnych: alkoholu,
nikotyny (w tym w e-papierosach) oraz naduzywania kofeiny; przedstawia zagrozenia zwigzane z zazywaniem narkotykow,
srodkow dopingujacych i dopalaczy.
9. Narzady zmystéw. Uczen:
- rozpoznaje elementy budowy oka (na modelu, rysunku, wedtug opisu itd.) oraz przedstawia ich funkcje w powstawaniu obrazu;
- przedstawia przyczyny powstawania oraz sposoby korygowania wad wzroku (krétkowzrocznos¢, dalekowzroczno$é);
- rozpoznaje elementy budowy ucha (na modelu, rysunku, wedtug opisu itd.) oraz przedstawia ich funkcje;
- opisuje wplyw hatasu na zdrowie cztowieka;
- przedstawia rol¢ zmyshu rownowagi, smaku, wechu i dotyku; wskazuje umiejscowienie receptoréw wlasciwych tym zmystom
oraz planuje i przeprowadza do§wiadczenie sprawdzajace gesto§¢ rozmieszcezenia receptorow w skorze roznych czesci ciata.
10. Uklad dokrewny. Uczen:
- wymienia gruczoty dokrewne (przysadka, tarczyca, trzustka, nadnercza, jadra i jajniki); wskazuje ich lokalizacj¢ i podaje nazwy
hormonoéw wydzielanych przez nie (hormon wzrostu, tyroksyna, insulina, glukagon, adrenalina, testosteron, estrogeny
i progesteron) oraz przedstawia rol¢ tych hormonow;
- przedstawia antagonistyczne dziatanie insuliny i glukagonu.
11. Rozmnazanie i rozwdj. Uczen:
- rozpoznaje elementy budowy uktadu rozrodczego meskiego i zenskiego (na schemacie, wedlug opisu itd.) oraz podaje ich
funkcje;
- opisuje fazy cyklu miesiaczkowego kobiety;
- okresla role gamet w procesie zaptodnienia;
- wymienia etapy rozwoju zarodkowego i ptodowego cztowieka (zygota, zarodek, ptod) i wyjasnia wplyw alkoholu i nikotyny na
rozwdj zarodka i ptodu;
- przedstawia cechy fizycznego, psychicznego i spotecznego dojrzewania cztowieka;
- przedstawia zasady profilaktyki chordb przenoszonych droga ptciowa;
- uzasadnia konieczno$¢ wykonywania badan kontrolnych jako sposobu wczesnego wykrywania raka piersi, raka szyjki macicy
i raka prostaty.

Homeostaza. Uczen:

- analizuje wspoétdziatanie poszczegdlnych uktadow narzadow w utrzymaniu niektdrych parametréw srodowiska wewnetrznego na
okreslonym poziomie (temperatura, ilos¢ wody w organizmie);

- analizuje informacje dotgczane do lekéw oraz wyjasnia, dlaczego nie nalezy bez wyraznej

- potrzeby przyjmowac lekdw ogdlnodostepnych i suplementow;

- uzasadnia, ze antybiotyki i inne leki nalezy stosowaé zgodnie z zaleceniem lekarza (dawka, godziny przyjmowania leku

i dhugos¢ kuracji).



