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15 listopada dzieci z oddziału przedszkolnego odwiedziła Pani Justyna
Mikołajczyk- higienistka i asystentka stomatologiczna. Pani Justyna
opowiedziała przedszkolakom na czym polega praca higienistki
stomatologicznej, jak również czym zajmuje się asystentka
stomatologiczna. Przekazała także cenne uwagi jak poprawnie dbać o
higienę jamy ustnej, jak odpowiednio szczotkować zęby, jakie produkty
spożywcze są zdrowe dla naszych zębów, a jakie nie. Nasi zerówkowicze
dowiedzieli się także o negatywnym wpływie próchnicy zarówno na zęby
mleczne jak i stałe. Tego dnia dzieci miały możliwość sprawdzenia swojej
wiedzy na temat higieny jamy ustnej w specjalnym konkursie, jak również
doskonalić swoje umiejętności matematyczne razem z Wróżką Zębuszką :)
Był także test sprawdzający poprawność szczotkowania zębów. Na
zakończenie dzieci dostały od Pani higienistki dyplomy, naklejki dzielnego
pacjenta oraz „Dziennik mycia zębów”. 

Serdecznie dziękujemy Pani Justynie za pięknie przygotowane warsztaty, 
cenne wskazówki, które na pewno będziemy wykorzystywać codziennie.


